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Recomendacoes para a submissao de trabalhos de investigacao

Congresso Nacional da APFH 2026

A submissdo dos trabalhos sé pode ser efetuada através da pagina www.apfh.pt até as

23h59m do dia 14 de setembro de 2026. O periodo de submissdao de trabalhos ndo serd

prolongado nem serdo aceites alteragdes a trabalhos submetidos. Caso seja detetada alguma
falha no preenchimento dos formularios, a organizacdo informara o autor correspondente,
para que dentro do prazo de 48 horas possa corrigir eventuais falhas, de forma que possam
fazer parte do processo de avaliagao.

A comunicacdo de aceitacdo ou rejeicao dos trabalhos sera efetuada por e-mail ao autor
correspondente. Apds a rececdo dessa comunicagdo ndo serda permitida nenhuma
modificacdo ao texto, adicdo de autores ou alteracdo da ordem de autoria, sob pena do
trabalho ser excluido da avaliagdo, pelo que se recomenda a revisdo cuidadosa antes do envio.
Os resumos dos trabalhos enviados serdo sujeitos a avaliacdo, pelos elementos da Comissao
Cientifica do Congresso, expressa através de uma classificacdo na escala numérica de 0 a 25
pontos. Os resumos que obtiverem uma pontuacdo média inferior a 13 pontos ndo serdao
aceites.

A Comissdo Cientifica reserva-se no direito de selecionar a forma de apresentacdao do
trabalho, nomeadamente comunicagao oral ou podster.

Os resumos devem ser escritos de forma clara e sucinta recorrendo ao essencial da
informacdo a transmitir e sempre dentro das orientacGes aqui apresentadas para que a
avaliacdo da Comissdo Cientifica possa ser objetiva.

Os trabalhos submetidos no Congresso ja apresentados em outros eventos, reunides ou
publicados poderao ser aceites. Contudo, ndo serdao objeto de aprecia¢ao para o Prémio APFH
2026 (artigo 3.9, alinea d). do Regulamento). O(s) autor(es) deverd(ao) referenciar os eventos
e publica¢cbes onde o trabalho foi divulgado.

Os resumos apresentados serao submetidos a apreciacdo andnima pela Comissao Cientifica

pelo que nao poderao conter no titulo ou no texto quaisquer referéncias que permitam

identificar os autores ou as instituices de origem. Se existirem deverdo estar codificadas,

sob pena de ndo serem aceites para avaliacao.



http://www.apfh.pt/

N3o serd efetuado o reenvio de resumos aos autores para correcao e posterior reanalise pela
Comissdo Cientifica. Das decisGes tomadas pela Comissao Cientifica ndo cabera recurso.

Os elementos da Comissdo Cientifica poderdao fazer comentarios aos trabalhos, numa
perspetiva de critica construtiva e melhoria continua dos trabalhos apresentados no futuro.
No envio do resumo do trabalho, deverdo ser selecionados a Categoria “Trabalhos de

investigacdo” e a Area Tematica em que melhor se enquadra o trabalho.

Categoria:

Trabalhos de investiga¢ao: Formato cldssico de trabalhos cientificos que contribuem para a
promoc¢do do conhecimento em Farmacia Hospitalar. Podem descrever ideias inovadoras
relacionadas com produtos, servicos, processos e procedimentos de gestdo, organizacionais
e tecnoldgicos, bem como formas diferenciadoras e eficazes de executar o trabalho, devendo
ser descrita a forma de desenvolvimento e os resultados da implementacdo. Valorizar-se-a o

contributo da comunicagao para o trabalho do Farmacéutico Hospitalar.

Areas Tematicas:

Farmdcia clinica e terapéutica personalizada;
Farmacotecnia;
Processos logisticos, gestao e qualidade;

Outros.

Estrutura dos resumos:

O numero de caracteres deve ser limitado a 3000 (com espacos) no total do resumo e titulo
(autores e palavras-chave nao estdo incluidos no limite mencionado). Os trabalhos que
excedam este tamanho ndo sdo aceites pela plataforma de submissdo dos trabalhos.

Os trabalhos devem ser apresentados em lingua portuguesa e deverao incluir trés palavras-
chave. As palavras-chave devem iniciar-se com letra mailscula e estarem separadas por ponto
e virgula. As frases ndo deverdo ser iniciadas com numeros. Podem ser usadas apenas as
abreviaturas padrdo (p. ex., mg/dL, mmol/L e ng/mL). Quaisquer outras siglas escritas pela
primeira vez, exceto as unidades, devem ser precedidas pelo termo completo. Se forem
referenciados medicamentos no resumo, estes deverdo ser identificados apenas pela

denominag¢ao comum internacional da substancia ativa.



Titulo

A utilizacdo de dados do hospital devera ser previamente autorizada pelo Diretor/Responsavel
dos Servicos Farmacéuticos e, sempre que aplicavel, os projetos devem ser submetidos a

Comiss3o de Etica e ao Departamento de Protecdo de Dados.

Os resumos deverao ser estruturados da seguinte forma:
o Introdugao;
o Objetivos;
o Métodos;
o Resultados;

o Conclusao.

O titulo do resumo da alguma informacao ao leitor sobre o contelddo do trabalho. Devera ser
curto, claro, conciso e explicito, de forma a cativar a atencdo, devendo, ainda, ser concordante
com o conteldo do trabalho. Ndo devera exceder 20 palavras, deve ser escrito em maiusculas

e nao se recomenda a utilizagao de siglas.

Autores

Deverao ser escolhidos como autores do trabalho, aqueles que contribuiram
significativamente para a concec¢do, desenho, critica técnico-cientifica, andlise e interpretacao
dos dados.

Se os autores submeterem mais do que um trabalho, os seus nomes deverdo ser apresentados
sempre da mesma forma. Nao deve ser incluida referéncia ao grau académico ou categoria
profissional (p. ex., Prof., Dr., etc.).

Todos os autores e coautores deverdo ficar registados com o nome, afiliacdo, e-mail, telefone
e numero de sécio (quando aplicavel).

Deverd ser assinalado o autor correspondente, de forma que qualquer comunicacdo
estabelecida com a APFH seja efetuada com esse autor.

Os autores declaram sob sua responsabilidade que o referido trabalho é original, inédito e
gue ndo infringe qualquer direito de terceiros.

A afiliacdo deve ser escrita por extenso (exemplo de referéncia: Hospital, Unidade Local de

Saude, Cidade, Pais).



Introdugdo

e Tem como foco principal demonstrar a importancia, aplicabilidade e utilidade dos resultados
e/ou a razdo do trabalho que os autores irdo apresentar. Devera ser curta, objetiva e destacar

a importancia e a utilidade do estudo, justificando a necessidade do seu objetivo.

Objetivo

e Devera formular a pergunta para a qual procura a resposta no trabalho desenvolvido.

Métodos

e A metodologia consiste na descri¢do sucinta dos métodos usados na realizagdo do trabalho,
permitindo que outros consigam efetuar a sua replica¢do. Devera incluir o desenho, descricao
das etapas do processo metodoldgico e calendarizagao.

e Deve evidenciar os dados e métodos de tratamento dos mesmos.

Resultados

e Devem ser apresentados os dados relevantes que suportem a hipdtese de trabalho.

e No resumo do trabalho ndao devem ser utilizadas tabelas ou graficos.

Conclusdes
e As conclusdes deverdo ser breves, sustentadas nos resultados obtidos destacando o impacto

do trabalho e concordantes com os objetivos definidos.

Notas:

e Qualquer patrocinio, apoio ou conflito de interesses deve ser declarado no fim do trabalho.

As notas integram a estrutura do trabalho e devem respeitar o critério de anonimato.

Prazos de envio e datas: até as 23h59m do dia 14 de setembro de 2026

INFORMAGCOES IMPORTANTES:

e Indique o autor correspondente e contacto (email e telefone) que a APFH devera utilizar para

o(a) informar da decisdo e comentarios da Comissao Cientifica.



Na pagina www.apfh.pt encontrard toda a informagdo necessaria para a submissdao do
trabalho.

Ndo é possivel submeter os trabalhos na plataforma eletrénica sem que todos os campos
existentes estejam devidamente preenchidos.

Apds a submissdo dos trabalhos, o autor de contacto receberd um e-mail (RESPOSTA

AUTOMATICA) com 0 humero do trabalho, confirmando o sucesso do envio.

Registe o numero do trabalho atribuido, pois podera ser importante para esclarecimento de
gualquer assunto relacionado com este.

Caso nao receba de imediato o e-mail de confirmacdo devera contactar a APFH pelo e-mail

geral@apfh.pt. Salienta-se que ndo serao aceites reclamacoes apods o final do periodo de

entrega dos trabalhos).

Pelo menos um dos autores tem obrigatoriamente de estar inscrito no Congresso e assegurar
a sua presenga fisica no evento, para que possa apresentar o trabalho, sob a forma de Péster
ou Comunicacdo Oral, sendo o mesmo defendido em sessdes especialmente agendadas para
o efeito incluidas no programa cientifico.

Encontram-se disponiveis online, na pagina da APFH, os critérios de avaliacdo que serdo
utilizados pela Comissdo Cientifica para a apreciacdo dos abstracts submetidos. A consulta
prévia destes critérios é fortemente recomendada, uma vez que permitira aos autores alinhar
a estrutura e conteudo do trabalho com os parametros de avaliacdo definidos, potenciando a
adequacdo ao pretendido e a obtencdo da melhor classificacdo possivel.

As Comunicacdes Orais serdao selecionadas de entre os resumos com melhor classificacdo
atribuida pela Comissdo Cientifica e em que, pelo menos, um dos autores seja sécio APFH com
guotas atualizadas respeitantes ao ano em curso. Os trabalhos aceites para serem
apresentados sob a forma de Comunicag¢do Oral, concorrem automaticamente para o Prémio
APFH - Melhor Comunicagao Oral. (Ver “Regulamento Prémio APFH 2026”). Todos os autores
socios APFH, até ao maximo de 10 autores, com quotas atualizadas respeitantes ao ano em
curso, com Comunicag¢ao oral, terdo acesso a um curso APFH durante o ano de 2027, em
formato virtual.

Os restantes trabalhos que obtiveram classificacdo superior a 13 valores, atribuida pela
Comissao Cientifica, serdo apresentados sob a forma de pdster digital, elegivel para o prémio
Melhor Pdster se pelo menos um dos autores for sécio APFH com quotas atualizadas

respeitantes ao ano em curso. Para a selecdo, serd estabelecido um dia durante o Congresso


http://www.apfh.pt/
mailto:geral@apfh.pt

para que um dos autores possa defender o seu trabalho junto do Juri dos Pésteres. Os autores
que forem contactados previamente deverdao comparecer junto aos equipamentos sob pena
de o seu trabalho deixar de ser considerado para o melhor pdster se nenhum dos autores do
trabalho comparecer para o defender. (Ver “Regulamento Prémio APFH 2026” — artigo 4.9).

Caso necessite, pode recorrer a APFH para esclarecimento de dividas na concretizacdo do seu

trabalho.

Gratos pela participagao no Congresso, desejamos um bom trabalho!



