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Programa
23 Novembro 2016 

 

08h30 – Abertura do Secretariado 

09h00 – Comunicações Livres 

Intervenção Farmacêutica na melhoria da qualidade do Programa de Apoio à Prescrição Antibiótica 

Autores: Helena Duarte, Gisela Costa, Margarida Coelho (Hospital Garcia de Orta) Jorge Felix 

(Exigo Consultores), Armando Alcobia (Hospital Garcia de Orta) 

Farmacotecnia Adaptativa – Impacto económico 

Autores: Armando Alcobia, Marta Brito (Hospital Garcia de Orta) 

Estabilidade de uma solução oral de citrato de potássio 20% isenta de sacarose 

Autores: Filipa Cosme Silva (CHLN-HSM, iMed. ULisboa), Joana Marto, Ana Salgado (iMed. 

ULisboa), Pedro Martinho (CHLN-HSM), Paula Machado, Alexandra Silva (Laboratório de 

Controlo Microbiológico, ADEIM, FFUL) Vasco Rodrigues, Maria Piedade Ferreira (CHLN-HSM), 

António J. Almeida (iMed.ULisboa) 

Impacto da centralização da preparação de infliximab 

Autores: Vasco Rodrigues, Cristina Carvalho (CHLN) 

10h00 – Sessão Plenária 1 - Medicamentos Falsificados  

Dispositivos de segurança dos medicamentos de Uso Humano – quais os novos desafios para a 

Farmácia Hospitalar  

Dr. Vasco Bettencourt - Infarmed 

  Implementação de um Sistema de Autenticação de Medicamentos em ambiente hospitalar 

Dr. Nuno Pinto de Castro - Aegate 

The Authentication System: Blueprint Solution 

Dr. Ignacio Huergo - Aegate 

Moderador: Dra. Domingas Palma – Hospital de Cascais Dr. José Almeida 

11h30 – Pausa para Café 

12h00 – Simpósio Satélite – Abbvie 

Biologics&Biossimilars. Extrapolating the evidence. A multidisciplinary approach 

 The Nor-Switch Study 

Prof. Doutor Jo Klaveness – University of Oslo School of Pharmacy – Noruega  

Discussion 

Prof. Doutor Jo Klaveness – University of Oslo School of Pharmacy – Noruega 

Prof. Doutor Fernando Magro – Hospital de São João 

Prof. Doutor Tiago Torres – Centro Hospitalar do Porto  



 
 

Dr. Luís Miranda – Instituto Português de Reumatologia 

Moderador: Prof. Doutor João Gonçalves – Faculdade de Farmácia Universidade de Lisboa 

13h00 – Almoço de Trabalho - Pfizer Vaccines (Sala F7) 

Impacto da doença pneumocócica e importância da sua prevenção 

Todos os nomes, todos os números!  

Dr. Filipe Froes – Centro Hospitalar Lisboa Norte 

Moderador: Dr. Armando Alcobia – Hospital Garcia de Orta 

13h00 – Almoço 

14h30 – Simpósio Satélite – Gilead 

PORTEFÓLIO DESCOVY®▼ no tratamento da infeção por VIH-1 

Evidência científica do portefólio Descovy®▼  

  Dr. Eugénio Teófilo – Centro Hospitalar Lisboa Central 

 Experiência de um centro 

Dr. JM Martínez Sesmero – Hospital Virgen de La Salud de Toledo 

Moderador: Dra. Catarina Luz Oliveira – Hospital de Vila Franca de Xira 

15h30 – Pausa para Café 

16h00 – Sessão de Abertura 

16h30 – Conferência de Abertura 

Segurança & Inovação (Paralelismo entre a segurança na aviação e a segurança do medicamento num 

hospital)  

Eng. Sérgio Carvalho –  TAP Express e Instituto Superior Técnico 

17h30 – Simpósio Satélite – Novartis 

Indústria Farmacêutica e Farmácia Hospitalar: construção de pilares do futuro em parceria 

Dra. Elsa Branco - Novartis 

Dr. Luís Rocha - Novartis  

Moderador: Prof. Doutor Francisco Batel Marques - AIBILI 

18h30 – Cocktail de Boas Vindas 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

24 Novembro 2016 

09h00 – Comunicações Livres 

Segurança na utilização da opção de prescrição “medicamento do doente” no Hospital de São José 

Autores: Maria Teresa Pinto dos Santos de Morais Antas, Ana Virgínia Torres Fernandes 

Ferreira da Costa, Maria Francisca Pimentel Perestrelo de Deus Figueira, Maria Cecília 

Guilherme Martins, Maritza Cleotilde Machado da Silva, Selene de Jesus Henriques Silva, 

Maria da Graça Pardelhas Almeida Brazão Santos (Hospital de São José, CHLC) 

Reconciliação Terapêutica - O Resultado de uma Experiência 

Autores: Célia Sofia Silva Bidarra Vaz, Jorge Manuel Gonçalves Aperta (ULS da Guarda) 

Avaliação de interações medicamentosas em oncologia - cancro colorectal 

Autores: Patrícia Cavaco, Ana Sofia Santos, Brenda Madureira, Carla Lopes (CHLO), Erica 

Viegas, Fátima Falcão (CHLO e FFUL) 

Avaliação da inclusão do questionário BMQ-especifico na consulta farmacêutica de VHC e VIH/SIDA 

no Hospital Beatriz Ângelo  

Autores: Pedro Cardoso, Miriam Capoulas, Sara Manso, Pedro Vicente, Andreia Loba, Patrícia 

Batista Santos, Eduardo da Costa, Cláudia Santos (Hospital Beatriz Ângelo) 

10h00 – Sessão Plenária 2 - Farmacoterapia personalizada 

 Personalized Therapy in Oncology: Role of Therapeutic Drug Monitoring 

Dra. Belén Valenzuela – Hospital Quirónsalud Torrevieja 

Genómica e Farmacoterapia  

Prof. Doutora Joana Barbosa de Melo – Faculdade de Medicina Universidade de Coimbra 

Moderador: Prof. Doutor Joaquim Monteiro - Instituto Universitário de Ciências da Saúde 

11h30 – Pausa para Café  

12h00 – Simpósio Satélite – BMS 

Imuno-oncologia presente e futuro em abordagem multidisciplinar 

Ipilimumab e nivolumab: potencial dos regimes de combinação  

Dra. Eva Muñoz - Hospital Vall d'Hebron de Barcelona 

Perspetivas futuras da Imuno-oncologia   

Dr. Ricardo da Luz – Centro Hospitalar Lisboa Central 

Breve perspetiva da realidade de intervenção do farmacêutico hospitalar em IO 

Moderador: Dra. Carla Carlos – Instituto Português de Oncologia do Porto  

13h00 – Almoço 

 

 



 
 

14h30 – Simpósio Satélite – Biogen 

Biosimilars into current clinical practice: reducing drugs costs by robust scientific development 

The similar‐but‐not identical paradigm: A ciência por detrás dos biossimilares e biológicos avançados 

Dr. Orlando Jaquez - Biogen Biossimilares 

From the bench to clinics: o que podemos esperar dos biossimilares na prática clínica?  

Prof. Doutor João Gonçalves - Faculdade de Farmácia da Universidade de Lisboa/iMed 

Integrar os biossimilares na farmacoeconomia atual: Oportunidades e Desafios 

Dr. Paulo Carinha – CHP, Hospital de São João 

Moderador: Prof. Doutor João Gonçalves - Faculdade de Farmácia da Universidade de Lisboa/iMed 

15h30 – Sessão de Pósteres 

16h30 – Sessão Plenária 3 - Que modelo de articulação e integração de cuidados farmacêuticos: desafios e 

oportunidades 

Estado da arte da articulação e integração de cuidados a nível internacional e nacional  

Prof. Doutor Rui Santana - Escola Nacional de Saúde Pública  

Articulação e integração de cuidados farmacêuticos - partilha de boas práticas 

Dra. Nadine Ribeiro - Administração Regional de Saúde Lisboa e Vale do Tejo 

Dr. Armando Alcobia - Hospital Garcia de Orta 

Dr. João Alves – CHLC, Hospital S. José  

Moderador: Dr. Miguel Lopes - Centro Hospitalar de Setúbal 

18h00 – Sessão APFH/Gilead – Projetos de investigação “Evidenciar o conhecimento em Farmácia 

Hospitalar” 

 O doente no centro do sistema com garantia da segurança e qualidade 

Apresentação dos trabalhos vencedores da edição 2015: 

Medicar melhor  

Dra. Rita Palmeira de Oliveira – Centro Hospitalar Cova da Beira 

Reconciliação terapêutica na admissão hospitalar  

Dra. Maria Olímpia Fonseca - Centro Hospitalar Cova da Beira 

Validação dos critérios POPI para utilização em Portugal  

Dra. Maria Teresa Aires Pereira – José de Mello Saúde 

Comentadores: Prof. Doutora Ana Cristina Rama, Dra. Helena Farinha, Dra. Patrocínia Rocha  

Moderador: Dra. Catarina Luz Oliveira – Presidente APFH 

19h00 – Final dos Trabalhos 

20h00 – Jantar Congresso 

 

 

 



 
 

25 Novembro 2016 

 

09h00 – PharmaTalks 

 Papel do Farmacêutico no Serviço de Urgência 

  Dra. Cláudia Elias – Hospital Dr. Fernando da Fonseca 

Óculos e validação das preparações de citotóxicos 

 Dra. Ana Margarida Pereira – Hospital Garcia de Orta 

Intervenção farmacêutica na dessensibilização de um citotóxico 

 Dra. Lídia Almeida – Hospital do SAMS 

O seu Farmacêutico - um novo modelo de serviço de dispensa de medicamentos em Ambulatório 

Hospitalar 

Dra. Carla Ferrer – Hospital de Vila Franca de Xira 

O Farmacêutico na gestão dos medicamentos do doente em diálise 

 Dra. Ana Godinho – Clínica Diaverum 

Moderador: Dr. Bruno Costa – Instituto Português de Oncologia do Porto 

10h00 – Sessão Plenária 4 - Sustentabilidade dos Sistemas de Saúde 

 Impacto dos resultados do Sinats nos sistemas de saúde 

Dr. Henrique Luz Rodrigues – Infarmed 

 Sustentabilidade dos Sistemas de Saúde 

  Mestre João Marques Gomes - Nova School of Business and Economics  

Cidadania - Compromisso do Doente no Sistema de Saúde 

Prof. Doutor Constantino Sakellarides - Escola Nacional de Saúde Pública 

Moderador: Prof. Doutora Ana Paula Martins – Bastonária da Ordem dos Farmacêuticos 

11h30 – Pausa para Café 

12h00 – Simpósio Satélite – Janssen 

O Papel do Farmacêutico Hospitalar na otimização da terapêutica antirretrovírica 

 Otimização da terapêutica antirretrovírica: o contributo do Farmacêutico Hospitalar 

Dr. João Rijo – CHLO, Hospital de Egas Moniz 

O Papel do Farmacêutico Hospitalar na otimização da terapêutica antirretrovírica ‐ Perspetiva do 

Clínico 

Dra. Isabel Aldir – CHLO, Hospital de Egas Moniz 

Moderador: Dr. Armando Alcobia ‐ Hospital Garcia de Orta 

13h00 – Almoço 

 

 

 



 
 

14h30 – Simpósio Satélite 7  
(Esta atividade educacional é suportada por um donativo educacional independente da ViiVHealthcare)  
Infeção VIH: Integração da clínica e dos Serviços Farmacêuticos 

Dr. Nuno Marques – Hospital Garcia de Orta 

Dr. Armando Alcobia – Hospital Garcia de Orta 

Moderador: Dr. José Feio ‐ Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra 

15h30 – Sessão de Encerramento 

 O Posicionamento e o Impacto do Farmacêutico Hospitalar no Sistema de Saúde Português 

               Dr.  Jorge Moreira - Augusto Mateus & Associados Sociedade de Consultores, Lda 

16h30 – Pausa para Café 

17h00 – Pharma Learning Sessions  

(Limite de vagas para cada Pharma Learning Session – 30 lugares) 

O farmacêutico no PPCIRA  

Dra. Erica Viegas – Hospital São Francisco Xavier 

Medicação psiquiátrica no hospital geral 

Dra. Sara Silva - Centro Hospitalar Psiquiátrico de Lisboa 

Equipa multidisciplinar na decisão terapêutica em Pneumologia Oncológica 

Dra. Ana Soares – Hospital Garcia de Orta 

Farmácia Hospitalar um desafio (para Estudantes) 

Dra. Ana Margarida Freitas – CUF Descobertas 

Dr. Nuno Vilaça Marques – CHUC, Hospitais da Universidade de Coimbra 

O papel dos inibidores da PARP no tratamento do cancro do ovário com mutação BRCA 

Dra. Mónica Nave - Hospital da Luz  

Dra. Clementina Varela – Instituto Português de Oncologia de Coimbra 
 

 

 

 

18h30 – Final dos Trabalhos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

26 Novembro 2016 | Workshops 

 

Workshop 1 | Aumentar a Segurança na Utilização de Medicamentos 

Coordenação: Dr. Mário Borges Rosa, Dra. Marisa Caetano 

 

09h00 – Receção dos participantes - Apresentação dos objetivos do Workshop 

09h30 – “Discurso de Sorrel – Erro de medicação no Hospital John Hopkins” e “Entrevista após erro de 

medicação em criança” – vídeos 

10h30 – Pausa para café 

11h00 – Erros com medicamentos usados em Oncologia - Organização Mundial da Saúde – vídeo 

11h30 – Estudo de casos de erros e identificação das causas principais dos incidentes com medicamentos em 

hospitais portugueses - exercícios em grupos 

13h00 – Almoço de trabalho 

14h30 – Troca de vias de administração, ISMP Canadá – vídeo 

15h30 – Estudo de casos de erros - exercícios em grupo 

16h30 – Pausa para café 

17h00 – O viajante, o elefante e o percurso – vídeo  

17h10 - Como conseguir mudanças: o elefante, a rota e o condutor 

17h15 – Encenação de duas situações sobre mudanças 

17h30 - Elaboração de planos de ações para dois medicamentos de alta vigilância/potencialmente perigosos 

Exercícios em grupo 

18h00 – Empatia na Cleveland Clinic – vídeo - Encerramento 

 

  



 
 

 

Workshop 2 | Fluidoterapia e Equilíbrio Hidroeletrolítico 

Coordenação: Dr. Dinis Mateus, Dra. Vera Pires 

 

09h00 –  Receção dos participantes 

09h30  – Conceitos, homeostasia, composição do organismo. Fluidos Intravenosos de grande  volume: 

classificação, tipos de fluidos 

Dra. Catarina Toscano - Instituto Português de Oncologia de Lisboa 

10h30 – Pausa para café 

11h00  – Alterações do Equilíbrio Hidroeletrolítico 

            Dra. Cláudia Marques - Hospital de Vila Franca de Xira 

13h00 – Almoço de trabalho 

14h30  –  Alterações do Equilíbrio Ácido Base 

Dra. Susan Marques Marum - Instituto Português de Oncologia de Lisboa 

15h30  – Fluidoterapia  e abordagem às alterações do equilíbrio hidroeletrolítico em Pediatria 

Dr. Francisco Abecasis – CHLN, Hospital de Santa Maria 

16h30  – Pausa para café 

17h00  –  Fluidoterapia e Alterações Hidroeletrolíticas na prática farmacêutica   

Dr. Dinis Mateus – Instituto Português de Oncologia de Lisboa 

17h45  – Conclusões 

18h00 – Encerramento 

 

 

 

  



 
 

Workshop 3 | Acessibilidade ao Medicamento 

Coordenação: Dr. Nuno Vilaça Marques, Dra. Helena Catarino 

 

09h00 – Receção dos participantes  

09h30 – Acessibilidade do Medicamento - Enquadramento regulamentar  

Representante do INFARMED 

10h30 – Pausa para café 

11h00 – Acessibilidade do Medicamento - Visão do Farmacêutico Hospitalar 

Dr. Francisco Machado – CHUC, Hospitais da Universidade de Coimbra  

Dra. Ondina Martins Cardoso – Hospital Lusíadas 

Dra. Teresa Aires Pereira e Dra. Ana Margarida Freitas – José de Mello Saúde 

Dra. Cristina Dinis e Dr. Jorge Aperta – ULS Guarda 

13h00 – Almoço de trabalho 

14h30 – Acessibilidade do Medicamento - Visão da Indústria Farmacêutica 

Dra. Cristina Lopes – APIFARMA 

16h00  – Pausa para café 

16h30  – Acessibilidade do Medicamento – Visão de todos os intervenientes 

Debate e discussão de casos práticos 

18h00 – Conclusões e Encerramento 

  



 
 

Workshop 4 | Farmacocinética Clínica – nível 1 

Coordenação: Prof. Doutor Joaquim Monteiro, Dra. Ana Mirco e Dra. Carla Campos 

 

09h00 – Receção dos participantes  

09h30 – Introdução geral à Farmacocinética  

Prof. Doutor Joaquim Monteiro - Instituto Universitário de Ciências da Saúde 

10h30 – Pausa para café 

11h00 – Princípios farmacocinéticos básicos  

Prof. Doutor Joaquim Monteiro - Instituto Universitário de Ciências da Saúde 

13h00 – Almoço de trabalho 

14h30 – Requisitos e funcionamento de uma Unidade Funcional de Farmacocinética Clínica (UFFC)  

Dra. Ana Mirco – CHLO, Hospital Santa Cruz 

15h00 – Metodologias para a quantificação de fármacos no sangue  

Prof. Doutor Joaquim Monteiro - Instituto Universitário de Ciências da Saúde 

15h30 – Metodologias de seguimento farmacocinético de doentes  

Dra. Ana Mirco – CHLO, Hospital Santa Cruz 

16h00 – Principais fármacos monitorizados e respetivas monografias  

Aminoglicosídeos e vancomicina              

Dra. Ana Mirco – CHLO, Hospital Santa Cruz 

Citotóxicos  

Prof. Doutor Joaquim Monteiro - Instituto Universitário de Ciências da Saúde 

16h15 – A UFFC e as Intoxicações medicamentosas 

Prof. Doutor Joaquim Monteiro - Instituto Universitário de Ciências da Saúde 

16h30  – Pausa para café 

17h00  – Casos Práticos  

18h00 – Conclusões e Encerramento 

 

  



 
 

Workshop 5 | Validação Farmacêutica da terapêutica farmacológica  

Coordenação: Prof. Doutora Fátima Falcão, Dra. Ana Margarida Freitas, Dra. Brenda Madureira 

Nota da coordenação: Todos os participantes devem fazer-se acompanhar de computador portátil – para assegurar o melhor 

desenvolvimento dos trabalhos. 

 

09h00 – Receção dos participantes 

09h30 – Noções gerais sobre validação farmacêutica da terapêutica farmacológica 

Prof. Doutora Fátima Falcão – Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental/FFUL 

10h00 – Hepatite C crónica 

Prof. Doutora Fátima Falcão – Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental/FFUL 

11h00 – Pausa para café 

11h30 – Neonatologia 

Dra. Ana Mirco – CHLO, Hospital Santa Cruz/ FFUL 

12h30 – Almoço de trabalho  

14h00 – Cuidados intensivos 

Dra. Erica Viegas – Hospital S. Francisco Xavier/FFUL 

15h30 – Oncologia 

Dr. Miguel Freitas - CUF Descobertas 

16h00 – Pausa para café 

16h30 – Oncologia 

Dr. Miguel Freitas - CUF Descobertas 

18h00 – Encerramento 

  



 
 

Workshop 6 | Doenças Raras – parceria APFH / SHIRE 

Coordenação: Dr. José Feio, Dra. Catarina Luz Oliveira 

 

09h00 – Receção dos participantes 
09h30 – DLS’s: definição, epidemiologia, fisiopatologia e abordagem terapêutica 

Doutor Rafael Fernandes - Shire 

10h30 – Pausa para café 
11h00 – Padrão hereditário das DLS’s  

Caracterização do padrão de transmissão das DLS’s 
Caso específico da doença de Fabry e Hunter 
Importância do estudo familiar e risco de transmissão (árvore genealógica) 
Aconselhamento genético 
Casos clínicos 

Doutor Rui Gonçalves - Centro Hospitalar Lisboa Central 

Dra. Ana Afonso - Shire 

13h00 – Almoço de trabalho 
14h30 –  A importância das proteínas glicosiladas na abordagem das DLS’s 

Prof Doutor Alfonso Dominguez-Gil Hurle – Universidad de Salamanca 

15h30 –  Doenças raras e organização do sistema de saúde na prestação de cuidados 
- Definição de doenças raras 
- Integração dos Centros de Referência no Sistema Nacional de Saúde 
- Importância dos Núcleos de Estudo dedicados a doenças raras: caso do NEDR/SPMI 
- Dinâmica dos Centros de Referência para as Doenças Lisossomais de Sobrecarga 

Doutor Brito Avô - SPMI/NEDR 

16h30  – Pausa para café 
17h00 – Caso prático 
18h00 – Encerramento 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Workshop 7 | Noções Básicas de Antibioterapia – parceria APFH / MSD  

Coordenação: Dr. Bruno Costa, Dr. Paulo Tavares de Almeida 

 

09h00 – Receção dos participantes 
09h30 – Classes de antimicrobianos. Princípios gerais de utilização 

Dr. João Gonçalves Pereira – Hospital de Vila Franca de Xira 

10h00 - Implicações da sépsis na terapêutica farmacológica 

Dr. João Gonçalves Pereira – Hospital de Vila Franca de Xira 

10h45 – Caso prático. Monitorização dos aminoglicosidos 

Dr. João Gonçalves Pereira – Hospital de Vila Franca de Xira 

11h00 – Pausa para café 
11h30 – Impacto ecológico da terapêutica 

Dr. João Gonçalves Pereira – Hospital de Vila Franca de Xira 

12h00 – Microrganismos problema: ESBLs, Pseudomonas e MRSA 

Dra. Leonor Pássaro - Merck Sharp and Dohme 

12h30 – Almoço de trabalho 
14h00 – Quando e como iniciar um antibiótico; quando esperar  

Dra. Carolina Paulino - Hospital S. Francisco Xavier 

14h30 - Como avaliar a resposta à terapêutica. Biomarcadores. Descalação 

Dra. Carolina Paulino - Hospital S. Francisco Xavier 

15h00 –  Tempo de antibioterapia; Switch iv-oral 

Dra. Leonor Pássaro - Merck Sharp and Dohme 

15h45 – Sépsis da comunidade. Estratégia antibiótica 

Dra. Carolina Paulino - Hospital S. Francisco Xavier 

16h30  – Pausa para café 
17h00 – Sépsis nosocomial. Estratégia antibiótica 

Dra. Leonor Pássaro - Merck Sharp and Dohme 

17h30 – Pontos a reter. Dúvidas 

Dr. João Gonçalves Pereira – Hospital de Vila Franca de Xira 

Dra. Carolina Paulino - Hospital S. Francisco Xavier 

Dra. Leonor Pássaro - Merck Sharp and Dohme 

18h00 – Encerramento 


