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Programa
 

19 Novembro 2014 
 

08h30 – Abertura do Secretariado 

09h00 – Comunicações Livres 

Programa de Reconciliação da Terapêutica (PRT), na admissão hospitalar, no CH Psiquiátrico 

de Lisboa – Resultados de 6 meses de experiência  

Autores: Sara Silva Alexandre; Ana Paula Moniz; Raquel Leitão; Rita Rosa - CH 

Psiquiátrico de Lisboa 

Estudo retrospectivo, não randomizado, da taxa de aceitação de observações do farmacêutico 

que visam alterações de terapêutica 

Autores: Ana Claudia Andrade; Domingas Porfírio da Palma - Hospital de Cascais Dr. 

José de Almeida 

Controlo de qualidade microbiológica de manipulados não estéreis: a experiência do Centro 

Hospitalar Cova da Beira 

Autores: Catarina Luís1; Ana Palmeira-de-Oliveira1; Carlos Gaspar1; Rita Palmeira-de-

Oliveira1;2; Elisabete Bogas2; Manuel Morgado2; Mónica Guardado2; Olímpia Fonseca2 –  

1Labfit – Health Products Research and Development; 2Centro Hospitalar Cova da Beira 

Impacto da notificação de incidentes com o medicamento na atividade dos Serviços 

Farmacêuticos  

Autores: Domingas Maria Porfírio da Palma; Ana Claudia Portela Coutinho Andrade; 

Claudia Cristina Baltazar Nortista Rocha; Ana Sofia Santos Valongo; Andreia Dias 

Simões - Hospital de Cascais Dr. José de Almeida 

10h00 – Individualização e Personalização da Terapêutica 

Individualização posológica e TDM 

Dra. Helena Farinha – CHLO, Hospital Egas Moniz 

 Personalização da terapêutica com base na genética: mito ou realidade? 

Prof. Doutora Manuela Grazina – Fac. Medicina da Universidade de Coimbra 

Moderador: Dra. Vera Pires – IPO, Lisboa 

11h30 – Pausa para Café 

12h00 – Simpósio Astellas - Enzalutamida - Opção de tratamento para CPRCm 

  A implicação do Receptor de Androgénio na Decisão Clínica 

Dr. Carlos Rabaça – IPO, Coimbra 

Responder às necessidades do doente com CPRCm - a abordagem do farmacêutico  

Dra. Mª do Céu Ferreira – CHUC, Hospitais da Universidade de Coimbra 

Moderador: Dr. Armando Alcobia – Hospital Garcia de Orta 



 

 

13h00 – Almoço 

14h30 – Simpósio Gilead - A Transformação do tratamento da Hepatite C – mudança de paradigma 

Hepatite C Crónica – o que há de novo? Perspetiva do farmacêutico hospitalar 

 Dr. João Rijo – CHLO, Hospital Egas Moniz 

Mesa Redonda: Desafios atuais no contexto da hepatite C crónica 

Moderação: Marina Caldas 

Painel: 

Prof. Doutora Fátima Serejo – CHLN, Hospital de Santa Maria 

Dr. Jorge Félix – Exigo Consultores 

Dr. José Aranda da Silva – Formifarma 

Moderador: Dra. Patrocínia Rocha – CHP, Hospital Geral de Sto. António 

15h30 – Pausa para Café 

16h30 – Sessão de Abertura 

17h00 – Acesso à Informação Genética do Ser Humano 

 Professor Alexandre Quintanilha - I3S, ICBAS, Universidade do Porto 

18h00 – Cocktail de Boas Vindas 

 
 
20 Novembro 2014  
 

09h00 – Comunicações Livres 

Monitorização da Contaminação Química de Superfícies numa Unidade de Preparação de 

Citotóxicos  

Autores: António Melo Gouveia; Humberto Gonçalves; Susana Sernache; Cláudia 

Oliveira; Ana Teresa Carrapato; Dinis Mateus - Instituto Português de Oncologia de 

Lisboa de Francisco Gentil EPE  

Estudo das infeções por Acinetobacter baumannii numa unidade de cuidados intensivos 

Autores: Idalina Freire; Andreia Gonçalves; Maria João Ribeiro; Rita Palmeira Oliveira; 

Sandra Morgado; Conceição Faria; Olímpia Fonseca - Centro Hospitalar Cova da Beira 

Perfusão IV de Ácido Zoledrónico em hipercalcemia e metástases ósseas associadas ao Cancro 

da mama, Cancro da próstata e Mieloma múltiplo  

Autores: Armando Alcobia1; Ana Soares1; Daniela Brites2; Sofia Branco2 - 1Hospital 

Garcia de Orta; 2FFUL 

Pasta Oral de Budesonida: Formulação e Estudo da Utilização Clínica na Esofagite Eosinofílica 

Aurores: Filipa Cosme Silva; Rui Marques; Vasco Rodrigues; Maria Piedade Ferreira - 

Hospital de Santa Maria, Centro Hospitalar Lisboa Norte, E.P.E 

 



 

 

10h00 – Medicina Personalizada: do Diagnóstico à Clinica 

Biomarcadores no Cancro do Pulmão 

Prof. Doutor José Carlos Machado - IPATIMUP 

Marcadores na Prática Clínica do Cancro do Pulmão  

Dra. Bárbara Parente – Hospital CUF Porto 

Moderador: Dra. Helena Monteiro – ARS, Norte 

11h30 – Pausa para Café 

12h00 – Simpósio BMS - Daclatasvir: compromisso com a cura para a Hepatite C 

Daclatasvir: novo regime livre de interferão 

Dr. João Paulo Cruz – CHLN, Hospital de Santa Maria  

Daclatasvir: Enquadramento nas opções terapêuticas para a Hepatite C 

Dra. Fátima Serejo – CHLN, Hospital de Santa Maria 

Moderador: Dr. Armando Alcobia – Hospital Garcia de Orta 

13h00 – Almoço 

14h30 – Simpósio Roche – Conquistas no tratamento do Cancro da Mama HER2+  

Ganhos em Oncologia 

Prof. Doutor Francisco Batel Marques – FFUCoimbra, AIBILI 

Impacto do medicamento na gestão hospitalar 

Dr. João Paulo Cruz – CHLN, Hospital Santa Maria 

Inovação no tratamento do CM HER2+ 

Dra. Noémia Afonso – IPO, Porto  

Moderador: Dra. Florbela Braga – IPO, Porto 

15h30 – Sessão de Pósteres 

16h30 – Medicina Personalizada: Desafios 

Utilização de Células Estaminais  

Prof. Doutor Pedro Escada – CHLO, Hospital Egas Moniz 

 Desenvolvimento de um Serviço de Farmacogenética Clínica  

Dra. Joana Pardal – Santa Casa da Misericórdia de Cascais 

Moderador: Dra. Helena Farinha – CHLO, Hospital Egas Moniz 

17h30 – Outras Terapias 

 Maria José Entusiasta 

Cláudia Quesito 

Moderador: Dr. Bruno Costa – IPO, Porto 

 

 

 



 

 

18h00 – Evidência em Farmácia Hospitalar (Sala F7) 

O conhecimento como pilar estratégico para a evolução da Farmácia Hospitalar 

Prof. Doutor Carlos Maurício Barbosa – Bastonário da Ordem dos Farmacêuticos 

Apresentação dos trabalhos vencedores da edição 2013: 

Avaliação da adesão à terapêutica antirretrovírica com recurso à versão 

portuguesa do questionário BMQ-Específico 

Autor: Miriam Pontes Maceta Monteiro Capoulas (HBA) 

Modificações nos regimes de terapêutica antirretroviral 

Autor: Ana Maria Nunes Soares (HGO) 

Comentadores: Doutora Ana Cristina Rama, Dra. Helena Farinha,  

    Dr. António Melo Gouveia, Dr. Jorge Aperta 

Moderador: Dra. Aida Batista – Presidente da APFH 

19h00 – Final dos Trabalhos 

 

20h00 – Jantar da Semana APFH  

  



 

 

 

21 Novembro 2014  
 

09h00 – PharmaTalks 

Doença de Menkes – Um desafio à Farmácia Hospitalar 

Dra. Diana Cadilha – CHVNG/Espinho 

Burnout na Farmácia Hospitalar 

Dr. João Pedro Soares – Hospital Fernando da Fonseca 

Boas práticas na lavagem e desinfeção de mãos  

Dra. Cláudia Oliveira – IPO, Lisboa  

Avaliação rápida de doses de albumina 

Dra. Sílvia Santos – IPO, Lisboa  

 Caracterização do processo de monitorização da Prescrição Médica nas entidades hospitalares 

do Serviço Nacional de Saúde  

  Dra. Joana Amaral – UCF-ACSS 

Moderador: Dr. Bruno Costa – IPO, Porto 

10h00 – Utilização off-label de medicamentos 

Fundamento Clínico 

Prof. Doutor Américo Figueiredo – CHUC, Hospitais da Universidade de Coimbra  

 Princípios Legais 

Dra. Nina Sousa Santos- ENSP, Univ. Nova de Lisboa 

 Perspetiva da Ética 

Dr. Jorge Aperta – ULS Guarda, Hospital de Sousa Martins e Membro da CEIC 

Moderador: Dra. Catarina Oliveira – Hospital de Vila Franca de Xira 

11h30 – Pausa para Café 

12h00 – Simpósio Novartis - Modificar o curso da EM - Da efetividade ao valor económico 

 GILENYA: efetividade comprovada em ensaios clínicos? 

Dra. Celina Rodrigues – CHLC, Hospital Sto. António Capuchos 

GILENYA: atualização sobre novos dados de prática clínica 

Dr. Joaquim Pinheiro - CHVNG/Espinho 

Valor económico: curto prazo vs. longo prazo 

Dr. Luís Rocha - Diretor de Relações Institucionais e Acesso ao Medicamento 

Moderador: Dr. Paulo Carinha – CHSJ, Hospital S. João 

13h00 – Almoço 

 

 



 

 

14h30 – Simpósio Viiv Healthcare – À Altura do Desafio? Dolutegravir – Uma nova opção no 

tratamento da Infeção por VIH 

 Programa de I&D  de Tivicay 

  Dra. Ana Cláudia Miranda - CHLO, Hospital Egas Moniz 

 Perfil de resistências e relação estrutura-atividade  de Tivicay 

  Prof. Doutora Perpétua Gomes – CHLO, Hospital Egas Moniz 

 Tivicay na prática farmacêutica 

  Dra. Nila Badracim – Hospital Fernando da Fonseca 

Moderador: Dra. Ângela Ventura – CHP, Hospital Joaquim Urbano 

15h30 – Pausa para Café 

16h00 – Financiamento da Inovação 

Dr. João Cristóvão Martins - Infarmed 

Dr. Francisco Ramos – IPO, Lisboa 

Moderador: Dra. Aida Batista – Presidente APFH 

17h30 – Sessão de Encerramento  
 

 

 

 

 

Nota: Os programas dos Simpósios Satélite são da exclusiva responsabilidade do seu Patrocinador. 
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22 Novembro 2014 | Workshops 
 

Workshop 1 | Dispositivos Médicos 

Coordenação: Dra. Helena Farinha e Dra. Inês Ascensão  

 

09h00 – Receção dos participantes - Apresentação dos objetivos do workshop 

09h30 - Enquadramento Regulamentar: da conceção ao mercado 

Dra. Maria Judite Neves- INFARMED 

10h30 – Pausa para café 

11h00 - Casos de demarcação e classificação de DM 

Dra. Sónia Cardoso - INFARMED 

11h30 - Reflexos do cumprimento da legislação na aquisição 

Dra. Eunice Lourenço - INFARMED 

PAINEL A – Sistema de supervisão e vigilância. Processos de seleção e aquisição de DM 

12h00- Sistema Nacional de Vigilância de DM 

Dra. Raquel Alves - INFARMED 

12h30 - As atividades de inspeção na supervisão do mercado 

Dr. Pedro Quaresma - INFARMED 

13h00 – Almoço de trabalho 

14h30 – Processos de seleção e aquisição de DM: perspetiva do fornecedor 

Dra. Antonieta Lucas - APORMED 

PAINEL B – Reutilização de DM de uso único 

15h30 - Reutilização de DM de uso único (segurança, qualidade e funcionalidade) 

Prof. Doutor João Queiroz e Melo – Universidade Católica de Lisboa 

16h30 – Pausa para café 

17h00 – Discussão e Conclusão dos Trabalhos 

18h00 – Encerramento 

 

  



 

 

 

Workshop 2 | Fluidoterapia e Equilíbrio hidroeletrolítico 

Coordenação: Dra. Vera Pires e Dr. Serafim Guimarães 

 

09h00 – Receção dos participantes 

09h30 – Conceitos, homeostasia, composição do organismo 

Dr. Serafim Guimarães – CHVNG/Espinho 

Fluidos Intravenosos: conceitos, classificação, composição e utilização 

Dra. Marina Lobo Alves – CHLO  

10h30 – Pausa para café 

11h00 – Alterações do Equilíbrio Hidroeletrolítico: Casos práticos   

Dr. Serafim Guimarães – CHVNG/Espinho 

Dra. Clara Santos – CHVNG/Espinho 

Dra. Andreia Seixas  – CHVNG/Espinho 

Dra. Heloísa Ribeiro - CHEDV 

13h00 – Almoço de trabalho 

14h30 –  Alterações do Equilíbrio Hidroeletrolítico: Casos práticos  

Dr. Serafim Guimarães – CHVNG/Espinho 

Dra. Clara Santos – CHVNG/Espinho 

Dra. Andreia Seixas  – CHVNG/Espinho 

Dra. Heloísa Ribeiro - CHEDV 

16h30  – Pausa para café 

17h00 –  Utilização clínica da Fluidoterapia  

 Dra. Clara Santos  – CHVNG/Espinho 

17h45 – Conclusões 

18h00 – Encerramento 

  



 

 

 

Workshop 3 | Nutrição Artificial – Nutrição Parentérica 

Coordenação: Dra. Luísa Rocha e Dra. Teresa Lopes 

 

09h00 – Receção dos participantes 

09h30 – Macro e micronutrientes para nutrição parentérica  

Dra. Luísa Rocha - CHVNG/Espinho 

10h30 – Pausa para café 

11h00 – Nutrição parentérica – Adultos  

Dra. Paula Castelões - CHVNG/Espinho 

11h45 – Nutrição parentérica – Cuidados Intensivos  

Dra. Paula Castelões - CHVNG/Espinho 

12h30 – Almoço de trabalho 

14h00 – Nutrição parentérica – Neonatologia  

Dra. Andreia Teles - CHVNG/Espinho 

15h00 – Incompatibilidades em Nutrição parentérica  

Dra. Lisete Lemos – CHUC 

15h45 - Unidades de preparação  

Dra. Sameiro Lemos – CHSJ  

16h30 – Pausa para café 

17h00 – Resumo e conclusão dos trabalhos 

18h00 – Encerramento 

  



 

 

 

Workshop 4 | Sépsis e Infeção grave 

Coordenação: Dra. Catarina Oliveira e Dr. João Gonçalves Pereira 

 

09h00 – Clínica da Sépsis 

Dr. João Gonçalves Pereira – Hospital Vila Franca de Xira 

09h30 - Alterações hemodinâmicas na sépsis: fluidoterapia e vasoconstrição 

 Dr. Luís Bento – CHLC, Hospital de S. José 

10h00 - Farmacologia do choque 

Dr. Luís Bento – CHLC, Hospital de S. José 

10h30 – Pausa para café 

11h00 – Microrganismos problema: Acinectobacter, Pseudomonas e MRSA 

 Dra. Carolina Paulino – CHLO, Hospital de S. Francisco Xavier 

11h30 - Biomarcadores, inflamação e infeção 

 Dra. Joana Silvestre – CHLO, Hospital de S. Francisco Xavier 

12h15 - Discussão e Caso clínico 

Dra. Joana Silvestre – CHLO, Hospital de S. Francisco Xavier 

13h00 – Almoço de trabalho 

14h30 – Sépsis, sépsis grave e choque séptico. Conceitos 

 Dr. Andrade Gomes – Hospital da Luz 

15h00 - Falência multi-orgânica: Rim e pulmão 

Dra. Margarida Araújo – Hospital Vila Franca de Xira 

15h30 - Discussão e Caso clínico 

 Dra. Margarida Araújo – Hospital Vila Franca de Xira 

16h00 – Pausa para café 

16h30 - Via verde sépsis – vantagens e desvantagens 

 Dra. Mafalda Santos - Hospital Vila Franca de Xira 

17h30 - Hot topics – novidades em Sépsis 

 Dr. Bruno Oliveira - Hospital Vila Franca de Xira 

18h00 – Encerramento 

 
 

 

 

 

  



 

 

 

Workshop 5 | APFH-APEF 

Coordenação: Presidente APFH, Presidente APEF 

 

09h30 – Hospital, serviços farmacêuticos e farmacêutico 

 Dra. Aida Batista 

10h30 – Pausa para café 

11h00 – Circuito do medicamento hospitalar 

 Dr. José Feio 

13h00 – Almoço 

14h30 – Os ensaios clínicos no hospital 

 Dr. José Feio 

16h00 – Pausa para café 

16h15 – Carreira – uma marca pessoal 

 Dr. Nuno Cobrado 

16h45 – Debate e conclusões 

17h30 – Encerramento dos trabalhos 

 

Destinatários: Estudantes do Mestrado Integrado em Ciências Farmacêuticas 

 

Objetivo: Fomentar a interação dos estudantes de Ciências Farmacêuticas com a realidade da Farmácia 

Hospitalar proporcionando uma visão prática do exercício profissional do farmacêutico hospitalar.  

 

As inscrições neste workshop serão feitas exclusivamente através da APEF 

 


