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Congresso Nacional da APFH 2026 

Recomendações para a submissão de trabalhos de investigação  

 

• A submissão dos trabalhos só pode ser efetuada através da página www.apfh.pt até às 

23h59m do dia 14 de setembro de 2026. O período de submissão de trabalhos não será 

prolongado nem serão aceites alterações a trabalhos submetidos. Caso seja detetada alguma 

falha no preenchimento dos formulários, a organização informará o autor correspondente, 

para que dentro do prazo de 48 horas possa corrigir eventuais falhas, de forma que possam 

fazer parte do processo de avaliação. 

• A comunicação de aceitação ou rejeição dos trabalhos será efetuada por e-mail ao autor 

correspondente. Após a receção dessa comunicação não será permitida nenhuma 

modificação ao texto, adição de autores ou alteração da ordem de autoria, sob pena do 

trabalho ser excluído da avaliação, pelo que se recomenda a revisão cuidadosa antes do envio. 

Os resumos dos trabalhos enviados serão sujeitos à avaliação, pelos elementos da Comissão 

Científica do Congresso, expressa através de uma classificação na escala numérica de 0 a 25 

pontos. Os resumos que obtiverem uma pontuação média inferior a 13 pontos não serão 

aceites. 

• A Comissão Científica reserva-se no direito de selecionar a forma de apresentação do 

trabalho, nomeadamente comunicação oral ou poster. 

• Os resumos devem ser escritos de forma clara e sucinta recorrendo ao essencial da 

informação a transmitir e sempre dentro das orientações aqui apresentadas para que a 

avaliação da Comissão Científica possa ser objetiva. 

• Os trabalhos submetidos no Congresso já apresentados em outros eventos, reuniões ou 

publicados poderão ser aceites. Contudo, não serão objeto de apreciação para o Prémio APFH 

2026 (artigo 3.º, alínea d). do Regulamento). O(s) autor(es) deverá(ão) referenciar os eventos 

e publicações onde o trabalho foi divulgado. 

• Os resumos apresentados serão submetidos a apreciação anónima pela Comissão Científica 

pelo que não poderão conter no título ou no texto quaisquer referências que permitam 

identificar os autores ou as instituições de origem. Se existirem deverão estar codificadas, 

sob pena de não serem aceites para avaliação. 

http://www.apfh.pt/
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• Não será efetuado o reenvio de resumos aos autores para correção e posterior reanálise pela 

Comissão Científica. Das decisões tomadas pela Comissão Científica não caberá recurso. 

• Os elementos da Comissão Científica poderão fazer comentários aos trabalhos, numa 

perspetiva de crítica construtiva e melhoria contínua dos trabalhos apresentados no futuro. 

• No envio do resumo do trabalho, deverão ser selecionados a Categoria “Trabalhos de 

investigação” e a Área Temática em que melhor se enquadra o trabalho. 

 

Categoria: 

• Trabalhos de investigação: Formato clássico de trabalhos científicos que contribuem para a 

promoção do conhecimento em Farmácia Hospitalar. Podem descrever ideias inovadoras 

relacionadas com produtos, serviços, processos e procedimentos de gestão, organizacionais 

e tecnológicos, bem como formas diferenciadoras e eficazes de executar o trabalho, devendo 

ser descrita a forma de desenvolvimento e os resultados da implementação. Valorizar-se-á o 

contributo da comunicação para o trabalho do Farmacêutico Hospitalar. 

 

Áreas Temáticas:  

• Farmácia clínica e terapêutica personalizada; 

• Farmacotecnia; 

• Processos logísticos, gestão e qualidade; 

• Outros. 

 

Estrutura dos resumos: 

• O número de caracteres deve ser limitado a 3000 (com espaços) no total do resumo e título 

(autores e palavras-chave não estão incluídos no limite mencionado). Os trabalhos que 

excedam este tamanho não são aceites pela plataforma de submissão dos trabalhos. 

• Os trabalhos devem ser apresentados em língua portuguesa e deverão incluir três palavras-

chave. As palavras-chave devem iniciar-se com letra maiúscula e estarem separadas por ponto 

e vírgula. As frases não deverão ser iniciadas com números. Podem ser usadas apenas as 

abreviaturas padrão (p. ex., mg/dL, mmol/L e ng/mL). Quaisquer outras siglas escritas pela 

primeira vez, exceto as unidades, devem ser precedidas pelo termo completo. Se forem 

referenciados medicamentos no resumo, estes deverão ser identificados apenas pela 

denominação comum internacional da substância ativa. 
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• A utilização de dados do hospital deverá ser previamente autorizada pelo Diretor/Responsável 

dos Serviços Farmacêuticos e, sempre que aplicável, os projetos devem ser submetidos à 

Comissão de Ética e ao Departamento de Proteção de Dados. 

 

• Os resumos deverão ser estruturados da seguinte forma: 

o Introdução; 

o Objetivos; 

o Métodos; 

o Resultados; 

o Conclusão. 

 

Título 

• O título do resumo dá alguma informação ao leitor sobre o conteúdo do trabalho. Deverá ser 

curto, claro, conciso e explícito, de forma a cativar a atenção, devendo, ainda, ser concordante 

com o conteúdo do trabalho. Não deverá exceder 20 palavras, deve ser escrito em maiúsculas 

e não se recomenda a utilização de siglas.  

 

Autores 

• Deverão ser escolhidos como autores do trabalho, aqueles que contribuíram 

significativamente para a conceção, desenho, crítica técnico-científica, análise e interpretação 

dos dados. 

• Se os autores submeterem mais do que um trabalho, os seus nomes deverão ser apresentados 

sempre da mesma forma. Não deve ser incluída referência ao grau académico ou categoria 

profissional (p. ex., Prof., Dr., etc.).  

• Todos os autores e coautores deverão ficar registados com o nome, afiliação, e-mail, telefone 

e número de sócio (quando aplicável).  

• Deverá ser assinalado o autor correspondente, de forma que qualquer comunicação 

estabelecida com a APFH seja efetuada com esse autor. 

• Os autores declaram sob sua responsabilidade que o referido trabalho é original, inédito e 

que não infringe qualquer direito de terceiros. 

• A afiliação deve ser escrita por extenso (exemplo de referência: Hospital, Unidade Local de 

Saúde, Cidade, País). 
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Introdução 

• Tem como foco principal demonstrar a importância, aplicabilidade e utilidade dos resultados 

e/ou a razão do trabalho que os autores irão apresentar. Deverá ser curta, objetiva e destacar 

a importância e a utilidade do estudo, justificando a necessidade do seu objetivo. 

 

Objetivo 

• Deverá formular a pergunta para a qual procura a resposta no trabalho desenvolvido. 

 

Métodos 

• A metodologia consiste na descrição sucinta dos métodos usados na realização do trabalho, 

permitindo que outros consigam efetuar a sua replicação. Deverá incluir o desenho, descrição 

das etapas do processo metodológico e calendarização. 

• Deve evidenciar os dados e métodos de tratamento dos mesmos.  

 

Resultados 

• Devem ser apresentados os dados relevantes que suportem a hipótese de trabalho. 

• No resumo do trabalho não devem ser utilizadas tabelas ou gráficos.  

 

Conclusões 

• As conclusões deverão ser breves, sustentadas nos resultados obtidos destacando o impacto 

do trabalho e concordantes com os objetivos definidos. 

 

Notas: 

• Qualquer patrocínio, apoio ou conflito de interesses deve ser declarado no fim do trabalho. 

As notas integram a estrutura do trabalho e devem respeitar o critério de anonimato. 

 

Prazos de envio e datas: até às 23h59m do dia 14 de setembro de 2026 

 

INFORMAÇÕES IMPORTANTES: 

• Indique o autor correspondente e contacto (email e telefone) que a APFH deverá utilizar para 

o(a) informar da decisão e comentários da Comissão Científica. 
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• Na página www.apfh.pt encontrará toda a informação necessária para a submissão do 

trabalho. 

• Não é possível submeter os trabalhos na plataforma eletrónica sem que todos os campos 

existentes estejam devidamente preenchidos. 

• Após a submissão dos trabalhos, o autor de contacto receberá um e-mail (RESPOSTA 

AUTOMÁTICA) com o número do trabalho, confirmando o sucesso do envio.  

• Registe o número do trabalho atribuído, pois poderá ser importante para esclarecimento de 

qualquer assunto relacionado com este. 

• Caso não receba de imediato o e-mail de confirmação deverá contactar a APFH pelo e-mail 

geral@apfh.pt. Salienta-se que não serão aceites reclamações após o final do período de 

entrega dos trabalhos). 

• Pelo menos um dos autores tem obrigatoriamente de estar inscrito no Congresso e assegurar 

a sua presença física no evento, para que possa apresentar o trabalho, sob a forma de Poster 

ou Comunicação Oral, sendo o mesmo defendido em sessões especialmente agendadas para 

o efeito incluídas no programa científico. 

• Encontram-se disponíveis online, na página da APFH, os critérios de avaliação que serão 

utilizados pela Comissão Científica para a apreciação dos abstracts submetidos. A consulta 

prévia destes critérios é fortemente recomendada, uma vez que permitirá aos autores alinhar 

a estrutura e conteúdo do trabalho com os parâmetros de avaliação definidos, potenciando a 

adequação ao pretendido e a obtenção da melhor classificação possível. 

• As Comunicações Orais serão selecionadas de entre os resumos com melhor classificação 

atribuída pela Comissão Científica e em que, pelo menos, um dos autores seja sócio APFH com 

quotas atualizadas respeitantes ao ano em curso. Os trabalhos aceites para serem 

apresentados sob a forma de Comunicação Oral, concorrem automaticamente para o Prémio 

APFH - Melhor Comunicação Oral. (Ver “Regulamento Prémio APFH 2026”). Todos os autores 

sócios APFH, até ao máximo de 10 autores, com quotas atualizadas respeitantes ao ano em 

curso, com Comunicação oral, terão acesso a um curso APFH durante o ano de 2027, em 

formato virtual. 

• Os restantes trabalhos que obtiveram classificação superior a 13 valores, atribuída pela 

Comissão Científica, serão apresentados sob a forma de poster digital, elegível para o prémio 

Melhor Poster se pelo menos um dos autores for sócio APFH com quotas atualizadas 

respeitantes ao ano em curso. Para a seleção, será estabelecido um dia durante o Congresso 

http://www.apfh.pt/
mailto:geral@apfh.pt
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para que um dos autores possa defender o seu trabalho junto do Júri dos Posters. Os autores 

que forem contactados previamente deverão comparecer junto aos equipamentos sob pena 

de o seu trabalho deixar de ser considerado para o melhor poster se nenhum dos autores do 

trabalho comparecer para o defender. (Ver “Regulamento Prémio APFH 2026” – artigo 4.º). 

• Caso necessite, pode recorrer à APFH para esclarecimento de dúvidas na concretização do seu 

trabalho. 

Gratos pela participação no Congresso, desejamos um bom trabalho! 


